4 O
o |
\ Dimzum

orthiaddie




Ditzum ), Programm Sportwoche

10  FuRballcamp und FuBballfabrik

12 Eltern-Kind-Turnen

15 JugendfuBball: G-/F-Jugend, E-Jugend, D-jugend
29 Veranstaltungen auBerhalb des Sports

30 Aerobic/ Bodyforming

31’ Ditzumer Kinderfest

33 Neuanlage Jugend- und Trainingsplatz

30 Spiel- & SpaRtage

40 FulBRballl.und Il. Herren

46 Jugendspieltag G-/F-Jjugend

49 Darts

Bl VYoga

92  Flutlicht: Jetzt mit LED

93  Wer hat die alteste Mitgliedskarte?

87 MTV-Historie: Pioniere, Damen-FuBball, Suche nach Sportgelande
62 Die MTV-Vereinschronik

69 Theken-Team

ber 20 Jahren in
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DER G EHEIMTIPP FU R FlSCbgenleﬁeT. 67 BogenschielRen flr Kinder & Erwachsene
Fischspezialitaten 68 Vor 25 Jahren: IBF-Weltmeisterschaften im Kickboxen
in der Pfanne gebraten und serviert.
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Restauran't. Altes Hau.s am Siel . + Krankengymnastik = Krankengymnastik ZNS
Familie Holger Dirks « Massagen und « Funktionstraining
SielstraBe 23 » 26844 Ditzum « Telefon 049 02 / 6 58 Wellnessmassagen * Yoga
www.alteshausamsiel.de * Fango-, Heiluft- und * Fit im Alter
’ ‘ - Eisanwendungen = Entspannung
Poppens - Othop « Elektrotherapie + Heilprakfik fr
» Manuelle lymphdrainage  Physiotherapie
und Odemtherapie = Hausbesuche
« Manuelle Therapie

Kastanienweg 4 « 26831 Bunde e Telefon 0 49 53/92 20 50
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3 TZum
B 100 JAHRE

15:00 Uhr Kinderolympiade (Anmeldung ab 14:30 Uhr)
19:30 Uhr Festakt zum 100-jahrigen Jubildum
fur geladene Gaste

11:00 Uhr Ful3ball G-Jugend
13 - 17 Uhr Kinderfest
14:30 Uhr Bingo-Nachmittag fur Erwachsene
bei Tee & Kuchen mit Babsi & Helmut
17:30 Uhr FulRballturnier far Dorf- & Hobbymannschaften
20:00 Uhr
mit Live-Band: ,,Plug & Play Music Company*

Hofeinfahrtstore

Zaunanlagen l(umpetenz
Sektionaltore .
Rolltore in Sachen
Garagen Tiir- und
Antriebe
UW-Priifung Toranlagen
Montage/Wartung

C+E Tor- und Zugangssysteme GmbH

Ingenieurfachbetrieb - Planung - Service I | T "ll_

Stellmacherstralie 1+ 26817 Rhauderfehn
Tel: 0 49 52/82681-0 - Fax 0 49 52/82681-29
E-mail: infe@ce-tore.de - Internel: wew.ce-lore.de
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BT - BOHLEN & TAMMLING

Wir versichern.

/f//}‘ gra tulleren dem // W Ditzam
zam 70@'&4%@@/{ (ﬂé//fz'm,

(8)

Heisfelder Str. 161 - 26789 Leer
Tel. 0491- 4458 - Telefax: 0491 - 64795
www.bt-versicherung.de
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B Raumakustik durch Ziegeleistrae 2
dekorative Deckensysteme 26844 Jemgum

= Telefon 049 58-360
B Feuerschutzdecken und -winde Fa 04455 1407

B Montagewdnde - Trockenausbau info@antischall-gmbh.de
B Schiffs-Innenausbau www.antischall-gmbh.de

10:00 Uhr Gottesdienst,
anschlieBend Familientag:
* Spiele auf dem Sportplatz, u.a. Eltern
gegen Kinder * Bogenschiel3en
* Vorstellung der Vereinschronik
* Hipfburg « FuBBball-Darts « Spielmobil
12:00 Uhr FuBball E-Jugendturnier

THIETS RESTAURANT & BAR

SielstraRe 17, 26844 Ditzum - Tel. 049 02 / 915 88 29 - info@thiets-restaurant.de - www.thiets-restaurant.de




Mvssens) [FUSSBALLCAMP]

FABRIK

1. ~16.07.2022

> 6 Trainingseinheiten an 3 Tagen

> Inkl. Trikot, Ball und Trinkflasche
> taglich spannende Wettbewerbe
> Verpflegung durch den Verein

> altersgerechtes Training

-
BT 5 ~61.| Kinder 7 ~ 111 |ugend 12 - 151,

Anmeldungen & Infos unter EI P

qu fussballfabrik.com &
") REI LT *n

{33+ DIE FYSSBALLFABRIK
24 GAST-

2] TRATNING. |-
L LERRERN ]S

LEBE

AUTO SCHMEDING

Meisterbetrieb ® KFZ- Handel I

* Vom Anfingerfahrzeug bis zum Jahreswagen
* alle sehr gepflegt

* HU/AU Neu

* Inzahlungnahme médglich

* Finanzierung auch ohne Anzahlung

Gewerbestr. 2+5 » 26789 Leer-Bingum + Tel: 0491-65700




Das Eltern-Kind-Turnen des MTV Ditzum richtet sich an alle Kinder zwischen
1 und 6 Jahren, die Spal3 an Bewegung haben. Wir treffen uns jeden Donner-
stag zwischen 16:00 und 17:00 Uhr in der Turnhalle der Grundschule Ditzum.
Bei schdnem Wetter sind wir auch gerne draul3en.

Den Kindern wird auf einfache Weise Spal am Sport vermittelt ohne Zwange
oder Leistungsdruck. Sie werden motiviert Neues auszuprobieren und spie-
lerisch ihre eigenen Grenzen auszutesten. Gemeinsam mit den Eltern werden
verschiedene Stationen aufgebaut an denen die Kinder laufen, klettern, springen,
schaukeln oder balancieren kénnen. Hierbei wird versucht, moglichst fur jedes
Alter passende Bewegungsmaoglichkeiten zu bieten.

Wir freuen uns liber jedes Kind, das dazukommt!
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G-/F-)Jugend

Unsere kleinsten FuRBballer - M&dchen wie Jungs - werden seit Sommer 2020 von
Frauke Schroder trainiert. Nachdem die Kinder aufgrund der corona-bedingten
Einschrankungen nur trainieren durften, fanden in der Saison 2021 / 2022 wieder
reguldre Spiele bzw. Spieltage statt.

In dieser Altersklasse wird ,KinderfuBball empfohlen, bei der jeweils drei Spieler
einer Mannschaft gegeneinander auf jeweils zwei kleine Tore spielen. Sinn dieser
Art des FuBballs ist es, dass alle Spieler ins Spiel einbezogen werden und viele Er-
folgserlebnisse haben. Daneben werden allerdings auch normale Spiele auf zwei
Tore absolviert.

Die Spieltage der G und F finden in Turnierform statt - in Ditzum zuletzt am 9. Mai
(siehe weiter hinten in diesem Heft). Hier treffen sich sechs bis acht Vereine, um
die Kinder in sportlicher Atmosphare miteinander spielen zu lassen - Eltern und
auch Betreuer sollen sich méglichst zurtickhalten. Sowohl organisatorisch als auch
sportlich ein gutes Konzept.

Kader: Ihno Boelsums, Aiko Boelsums, Theo Burlager, Mara de Vries, Umut Filiz,
Milan Garifovic, Jonathan Herbst, Nils Hullsebus, Leo Kaszub, Andreas Klimm, Phillip
Robbe, Habbo Steen, Levi Stiefelhagen, Can Uzun, Rosalie Wedel, Piet Woortmann

- typisch Ostfriesjsch

Opa Krino's Béckercafé

Baustoffe + Holz + Baumarkt

Sielstr. 15

26844 Ditzum NorderstraB3e 54-60 - 26826 Weener

Telefon04902/91599 35

www.opakrinos-ditzum.de Te|.: 0495]-33]] . Www.hesse‘weener.de
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FISCHHAUS DITZIML,

Unseren Fisch bekommen Sie an
zwei gStandorten in O3tfriesland

Bei mns in Ditzom ued Tichelaurf kinnen Sie eritklasigen
Fiech aims der Nordiee kaufen. Uneer Soniment umfasd
Frischiisch, Rimcherfisch, Feinkoftprodulote, Granat und
Krabbenfleisch sowie immer frisch belegue Fischbrtiechen.

Fisch in maritimer
Armosphire genieflen!

Direkt am alien Fischerhafen in
Dhtzam kianen Sie es sach in
unserem Reftasrant gemitlich
machen und ledien Gerichie
mit BEick aof die Ems penietlen.

Fischhaus Ditzum Fischhaus in Tichelwarf

‘Repeaurant und Verkawl Verkanl an der Frischethuke
,lq{n{'hfm 1, 2l Ditzum Boenster Sir, 27, 26826 Weener
Telefom: ogpes praoon Telefon: cgoi3 tarposa
Spewekane und Online Bestellang: wuns fischhaus-ditzum.de
S e R e e e LR TR T (o e S

JETZT AUCH AM
STANDORT WEENER:
Fischhaus Ditzum

am Tichelmarkt
Boenster Strafle 25,
26826 Weener

G-/F-Jugend




G-/F-Jugend
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KirchstraBe 4 - 26844 Ditzum - 04902/6084395
https://www.facebook.com/FliegendeHollanderDITZUM

BAUUNTERNEHMEN WERNER DANNEN

¥ Neu-, Alt-, Umbau
M Sanierung

W Zeichnung

W Statik

¥ Denkmalpflege

Nendorper Str. 32 - 26844 Nendorp
Tel. 04902 / 9154 50 - Mobil 0172/ 5 29 51 32




E-Jugend

Die E-Jugendlichen bilden seit der abgelaufenen Saison eine Spielgemeinschaft
mit dem SV Ems Jemgum. Grund fir die Kooperation war damals einmal mehr die
Anzahl der Kinder, die sich im Laufe der Saison allerdings stark erhéht hat: Waren
es anfangs nur neun Kinder, betreute das Trainerteam seit Anfang 2022 bereits 15
Spieler. Auch in diesem Fall ein sehr schdnes Beispiel fir gelungene Jugendarbeit, die
das Trainerteam Holger Woortmann, Bernhard Kutscher und Henning Pruin leistet.
Beim Training hat das Trainerteam allerdings auch alle Hande voll zu tun, um der
Anzahl der Kinder und deren unterschiedlichen Leistungsstanden gerecht zu werden.
Auch bei den Spielen, in denen maximal sieben Spieler zeitgleich auf dem Platz ste-
hen durfen, ist dies eine kleine Herausforderung, denn naturlich wollen alle Kinder
moglichst immer spielen.

Kader: Tom Penning, Ben Padeken, Linus Haibach, Paul Pruski, Jan Woortmann,
Nick Madel, Nick Wagner, Lieven Ernst, Jan-Luca Klimm, Jona Straat, Ben Hulsebus,
Matthis-Joel Alles, Moritz Nixdorf, Lukas Ritter




Ammersken

NN ~€ENSTER

Ammersken Fenster GmbH
Ubbo-Emmius-Stral3e 39

26789 Leer

Turen

Treppen

Wintergarten

Tel.: 0491 /61369
Fax: 0491 /5614

Rollladen

J

j/\

In’ektensch ut

info@ammersken-fenster.de

ntliren

www.ammersken-fenster.de

D-Jugend — SGJemgum ll/Ditzum/Dverlaat

Bereits gegen Ende des Spieljahres 2020 war klar, daf3 wir fur die kommende D-Jugend
eine Spielgemeinschaft mit dem SV Ems Jemgum eingehen wirden, um die nétige
Mannschaftsstarke zu erreichen. Der Grol3teil des ehemaligen Teams spielt heute
in dieser SG.

Aufgrund einer Sondergenehmigung durfen wir in diesem Team auch zwei Spieler
des jungeren C-Jugend-Jahrgangs einsetzen. Diese Regel kam seit Saisonbeginn vier -
inzwischen sechs - Spielern zugute, die nun im Wechsel fir die D-Junioren auflaufen.

Trainer Jens Duin berichtet von einer sehr lernwilligen Mannschaft und einer be-
sonderen Eigenschaft des Teams: Alle Jungs melden sich, wenn sie etwas sagen

wollen. @

Nach einer wenig erfolgreichen ersten Saisonhalfte schloss die Mannschaft ihre
Ruckrundenstaffel als Zweite ab und konnte Uberzeugende Siege gegen Gegner
feiern, denen man im Herbst noch deutlich unterlegen war.

Reparaturen rund ums Auto

Lkw + Pkw - alle Fabrikate

Hofstraf3e 1 Tel. 04958 /350

26844 Jemgum Fax 04958 /1492




D-Jugend — SGJemgum ll/Ditzum/Dverlaat

D-Jugend — SG Jemgum ll/Ditzum/D’verlaat

Das Wichtigste aber ist, dald wir im Laufe der Saison vier Neuzugange begriiRen
konnten und damit aktuell einen Kader von 16 Spielern haben. Der Zusammenhalt ist
sehr gut, was sich auch bei einem gemeinsamen Lasertag-Nachmittag inkl. Pizza-Es-
sen und anschlielendem HallenfuBball zeigte, bis der Hausmeister der Jemgumer
Turnhalle dem Treiben spatabends ein Ende setzte.

Die Jungs werden in der kommenden Saison fast komplett in die C-Junioren wechseln.

Kader: Julian Dannen, Bente Woltermann, Lennard Bruhns, Tammo Freesemann,
Mirco Maas, Justin Schockel, Ralf Knevel, Jan-Luca Jochum, Christoffer Meulenkamp,
Jonas Pott, Jonas Glesmann, Simon Vol3, Leon Sonnenberg, Fabian Schroder, Haval
Anbe, Torben Scheer, Davison Brink (alle neu)

Trainer: Jens Duin

FLEISCHERFACHGESCHAFT ¢« EIGENE SCHLACHTUNG

Inh. Hermann Eckhoff e.K.
Westerwieke 134 ¢ 26802 Moormerland-Jheringsfehn
Tel. 0 49 54/41 78 » Fax 17 58
E-Mail info@fleischerei-d-eckhoff.de

www. fleischerei-d-eckhoff.de




JugendiuBball

Teambuilding in der Lasertag-Arena in Leer

- mit Pizzaessen und abendlichem HallenfuBball
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Autohaus
Gebr. Schwarte

Mobilitat neu erleben!

www.autohaus-schwarte.de

N

M

Autohaus Gebr. Schwarte Leer GmbH
HauptstraBBe 79, 26789 Leer

0491/ 97777-7, 24h. 0170-9131384
leer@autohaus-schwarte.de

27




F iesenverlegebetrieb

Lukas Oltrop

Godeke-Michel-StrafRe 1 26826 Weener
Telefon: 04951 91 50 131 Mobil: 0174 32 88 884

info@fliesen-oltrop.de www.fliesen-oltrop.de

Thr Fachmann fur Fliesenarbeiten vor Ort!
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ZiegeleistraBe 10a * 26844 Jemg * Tel.: 0 49 58 - 4 24 « info@baustoffe-jemgum.de « www.baustoffe-jemgum.de

Veranstaltungen

Nach mehreren coronabedingten Ausfallen unserer nicht-sportlichen Veranstaltungen
hatten etwa 20 Kinder Spal3 beim Bingo-Nachmittag im Vereinsheim. Die Hallow-
een-Party musste leider wieder kurzfristig ausfallen.

Den Sportfreunden ein qutes
Gelingen und viel Vergniigen!

Akustik- und Trockenbau
Hinrich Heijenga

Lilienstralle 7 - 26826 Méhlenwarf
Telefon 0 49 53/89 69 oder 01 62/2 06 89 18




Danke

Nach fast zwei Jahrzehnten hat sich Dagmar Sinning leider entschieden, die
Leitung der Aerobic- und Bodyforming-Gruppen aufzugeben.

Wir danken Dagmar fiir die vielen Jahre als Ubungsleiterin!

i i Ql
m
yon 13 bis 17 Uhr, sportplatz MTV'Ditzu F.E

O WJUEIR 022

SPIEL & SPA® — HUPFBURG, SPIELMOBIL, BALLSPIELE,
SPIEL- UND SPORTECKEN, KREATIVECKE UND, UND, UND.
BESONDERS ANGESPROCHEN: KIDS BIS 14 JAHRE.
IMBISS UND GETRANKE FUR KINDER STEHEN BEREIT.




Unser zweiter Platz wurde neu angelegt und dient zuklnftig wieder als Jugend-
und Trainingsplatz.

Duins Littje Laden
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Inh. Karola Duin

Mﬁhlenstr. 6
26844 Ditzum

ung, San

Tel.: 0 49 02 - 91 29 30
Fax: 0 49 02 - 91 29 31

Heizung | Sanitar | Kundendienst | Solar | Klima | Warmepumpen | Luftung

SHoiz

www.ditzumer-tee.de
duin @ ditzumer-tee.de

Markus Wilken
Q Rheider StraBe 14

Q@ 26844 Jemgum

L Tel: 04958 /226




Die regelmaliigen Spiel- & Spaftage in
der Turnhalle oder auf dem Sportplatz
haben ihren festen Platz in unserem
Jahreskalender. Auch in der ,Corona-Zeit"
hat das MTV-Team - unter Beachtung
der jeweils geltenden Regeln - versucht,
diese Veranstaltungen stattfinden zu
lassen. Leider bedeutete dies rechtlange
Phasen, in denen nichts méglich war.

FOEMANN

Wir bringen

system in Ihr Blro
[l

i

- Buro- & Objekteinrichtung

Zu unseren Kernkompetenzen zahlt die Planung lhrer Bliro- bzw.
Objekteinrichtung - selbstverstandlich nach umfassender Beratung.
Dabei sind zahlreiche Aspekte zu beachten, die zu einer optimalen

Der Spiel- & Spalitag in der Turnhalle
im November wurde dagegen nicht so
gutangenommen wie gewohnt, was der
Vorsicht der Eltern geschuldet war. Das
ist vollig in Ordnung - uns war es nur
wichtig, Sport im erlaubten Rahmen

anzubieten. Arbeitsatmosphare beitragen:

Schreibtisch-Systeme | Sitz-Stehtische | passende Einrichtungen fiir lhren
Empfang | lhre Lounge | Rdume fur Konferenzen oder Meetings | Langfris-
tige Gesundheit | durchdachte Funktionalitat | ansprechendes Design

; — i Xl / |
Menno-Peters-Strafte 41 | 26844 Jemgurm | Tel. 04958-91880 | www.hofmann-bs.de
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Der Spiel- & Spaldtag im Rahmen der Sportwoche 2021 war eine umso tollere Ver-
anstaltung. Neben der Kinderolympiade waren noch weitere Spiele aufgebaut und

auch die Feuerwehr trug u.a. mit Wasserspielen einen erheblichen Teil zu einem

recht unbeschwerten Spaf3tag bei.
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Unsere |. Herren spielte nach der recht erfolgreichen ersten ,Corona-Saison” in der
Ostfrieslandklasse B, die mit sehr spielstarken Mannschaften besetzt war und auch
einige Rheiderland-Derbys bot.

Mit einer guten Trainingsbeteiligung und einem kompletten Kader startete das Team
in die Saison. Es zeigte sich, dal3 sowohl die kdrperlichen Voraussetzungen als auch
die Breite des Kaders in dieser Klasse wichtig sind, um mithalten zu kénnen.

Die Leistungsunterschiede in der B-Klasse waren betrachtlich; Meister Teutonia
Stapelmoor, Concordia Neermoor und der SV Wymeer/Boen waren den anderen
Teams teilweise deutlich Gberlegen.

Unsere Mannschaft, deren Trainer Hinni Tammen wie in der Vorsaison von Kai Kruse
und Sven Vietor unterstiitzt wurde, hielt in der ersten Saisonhalfte noch recht gut
mit. Langwierige Verletzungen, berufliche Einschrankungen und auch Corona-Infe-
ktionen dezimierten den Kader allerdings immer mehr, so dal man zum Ende der
Saison einige deutliche Niederlagen erlebte.

Kader: Nils Woortmann, Stefan Bronn, Henning Pruin, Dirk Geuken, Markus
Geuken, Hauke BuB, Jonas Reck, Tobias Fall, Christian Meulenkamp, Ingo Refle,
Derk Boelsums, Rainer Michels, Riccardo Ritter, Thomas Wilken, Rikus Janssen,
Stephan Bérchers, Sven Groen, Jan Watermulder, Kevin Dirks, Andreas Reck,
Thede Frei, Oliver Janssen




~ FuBball ~ FuBball
|. Herren |l. Herren

Die zweite Mannschaft der Spielgemeinschaft ist personell unbeschadet durch die
Corona-Zeit gekommen. Der zahlenmalig zunachst einmal gro scheinende Kader
besteht aus vielen Spielern, die zwischendurch beruflich zum Teil auch langerfristig
ausfallen. Allerdings liegt der Fokus fir die Mannschaft auch genau darauf, Fuliball auch
32 0 zu spielen, wenn man nichtimmer zum Training oder zu den Spielen kommen kann.
- 3.

Umgekehrt konnte sich Trainer Alexander Jochum, der von Jens Duin untersttitzt wird,
immer darauf verlassen, daB die Spieler ,mitzogen”, was sich auch in einer ordentli-
¥ 5. chen Trainingsbeteiligung ausdrickte. Sportlich lief es bei der SG Il laut Tabellenstand
+5 F zwar nicht gut, aber die Ergebnisse spiegeln nicht die eigentliche Starke des Teams
wider. Moral und Stimmung sind auch nach Niederlagen kurzfristig wieder gut - was
man nicht mit einer ,egal“-Haltung verwechseln sollte.

A4,

=+ 7.

= B. g Fickers Leer I Garmanis Leer U2

% sconem : Ein Auftaktsieg im Pokal gegen Mohlenwarf war Ausdruck der Méglichkeiten des
Teams. Emotionaler Hohepunkt der Saison war das Heimspiel gegen den spateren
Meister Vollenerfehn II, das nach 2:0- und 3:4-Zwischenstanden in der Schlussminute
noch ein 4:4 brachte.

JANSSEN

Baustoffe * Landhandel ® Service + Montage
viel $paf beim Sport

AV/A

MOLKEREISTRASSE 21 « 26844 DITZUM Inh. U. Pals
TEL.04902 /223 FAX04902/241 HofstraBe 8 - 26844 Jemgum - Telefon 04958/9109 766
WWW.JANSSEN-DITZUM.DE
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9. Mai 2022

Am 9. Mai waren wir Gastgeber fur die Turnier-Spieltage der G- und F-Jugend. Diese
Spieltage werden mit Mannschaften von 4-8 Vereinen reihum veranstaltet. Die
Spielform (3 gegen 3; vier kleine Tore) nennt sich ,KinderfuRBball* und wird in dieser
Altersklasse hauptsachlich gespielt.

Begleitet von zahlreichen Eltern, Omas, Opas etc. traten insgesamt zwolf Mannschaf-
ten aus dem Rheiderland bei beiden Turnieren an und sorgten auf funf markierten
Platzen fir Trubel von 9 Uhr morgens bis 14 Uhr.

Ein toller Tag bei schdnem Wetter @

9. Mai 2022

Kleiner Bollen 16 - 26826 Weener -
Telefon 04951/91880 - Telefax 04951/918813
e-mail: info@gersema.de - http://www.gersema.de
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Okostrom Okogas Beteiligung

Jetzt wechseln und Geld sparen!

Tel:04902/91570-00
info@proengeno.de * www.proengeno.de
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jeden zwelten Freltag |m Monat
) /4
i e, um19Uhr .
|m MTV Vereinsheim.

Inh. Dietmar Bohlmann
Fachapotheker fir Offizinpharmazie

HofstraBe 26 b - 26844 Jemgum
Telefon 049 58 /91 21 21 - Fax 0 49 58 / 91 21 22
e-mail: loewen-apotheke1@ewetel.net
Unsere Offnungszeiten:
Mo, Di, Do und Fr 8.30-13.00 Uhr und 15.00-18.30 Uhr
Mi 8.30-15.00 Uhr; Sa. 8.30-12.00 Uhr




Diakoniestation
Bunde-Jemgum gGmbH

Zum Park 8 » 26831 Bunde
Tel.: 049 53 /91 09 26

Tagespflege:
= = Tel.: 049 53 /5819050
Diakonie diakonie-bunde@t-online.de

www.diakonie-bunde-jemgum.de

Ambulante Pflege

* kostenlose Pflegeberatung Palliative Pflege

* Ambulante Pflege, Krankenpflege * hauswirtschaftliche Versorgung
» Wundversorgung 24 Stunden Rufbereitschaft

+ Verhinderungspflege Serviceleistungen nach Ihren

+ stundenweise Betreuung Wiinschen

» Betreuung von Demenzkranken

L]

Tagespflege

* Aktivierung und Betreuung * Gemeinsame Mahlzeiten
* Singen, gemeinsam Kommunizieren * Spaziergange in unserem
* Pflege und Versorgung Erlebnisgarten

. STARK FUR ANDERE!

-~ ugervice to huus’™

NEU Eginkaufsdienst

Ziel beim Yoga ist es, Koérper, Geist und Seele in Einklang zu bringen. Unsere
Yoga-Gruppe umfasst bis zu 20 Personen im Alter von 23 bis ca. 60 Jahren.
Unter den Einschrankungen der Corona-Regeln wurden die Ubungsstunden
auch online abgehalten, davor und danach sowohl im Vereinsheim, je nach
Wetterlage auf dem Sportplatz oder schlieBlich in der Turnhalle.

Yoga wird haufig unterschatzt und besteht nicht nur aus Entspannungsphasen
mit Atem- und Meditationsiibungen. Die verschiedenen Ubungen dieser Sportart
sollen nach und nach alle Muskeln beanspruchen; daher gibt es sowohl liegende
als auch sitzende oder stehende Positionen/Haltungen. Der Fokus liegt auf vier
wesentlichen Punkten:

Korperhaltungen, Bewegungsabliufen, inneren Konzentrationspunktionen
und Atemfindungen.

Die Leitung hat Anja Klimm.
Neuzugange sind immer herzlich willkommen.




Flutlicht: Jetzt mit LED

Im Herbst 2021 konnten wir die modernisierte Flutlichtanlage in Betrieb nehmen.
Die neuen, gegenlber der alten Installation etwas lichtstarkeren LED-Lampen sind
deutlich verbrauchsarmer und sorgen fur erhebliche Energiekosten- und CO2-Ein-
sparungen. Das Projekt wurde im Rahmen der Nationalen Klimaschutzinitiative
unterstutzt mit Mitteln des Bundesministeriums fur Umwelt, Naturschutz und
nukleare Sicherheit sowie des Kreissportbundes. Der restlichen Betrag wurde aus
MTV-Eigenmitteln aufgebracht.

25 ANLS Jﬁﬁhrhaug %

echspezialits
s Restaurant n- .

WWo der _Lisch so richtig

lecker schmecht...

KirchstralBe 4, 26844 Ditzum
Telefon: 04902-2 24, Fax -695

Wer hat die dlteste Mitgliedskarte?

Zeigt Eure Mitgliedskarte:

Wer hat das alteste Exemplar? A 1" '\ l),r-l*,

bt U B
Wendet Euch an: D22y « UM
Kerstin Schroder-Hartema A ‘3T T—

0

g™

PRAXIS FUR'KRANKENGYMNASTIK UND MASSAGE
BITTNER & VAN DRUNEN

Lange Stralle 18 - 26844 Jemgum - Telefon 0 49 58 / 7 34

- Termine nach Vereinbarung -

Fir Thre Gesundhedt und Ihr Wohlbefinden!
Krankengymnastik - Massagen - Lymphdrainagen

Podologische Behandlungen
(medizinische FuBpflege)

Fragen Sie auch nach unseren Wdln&'f—ﬁnj g
wie Hot Stone und, AromwMa;ragW

Riickenschule - Moorpackungen - Paraffinbader etc.




MOBELHAUS

GROENEWOLD

Bei uns im Sortiment:

Wahlen Sie die Farbe und GréBe, den Hdrtegrad der
Matratzen und Topper, das passende Kopfteil sowie die
Art der FUBe fur Ihre individuelle Gestaltung.

Deutsche Fertigung und schnelle Lieferung.

Filr personlicne Beratung & Verrauf vereinparer Sie bittel einen Jermin:
Manuel Sap:0152/08969061, Hartmut Waddenberg: 0152 /08969071
oderTel.: 049 58 / 353.

Mobelhaus Groenewold | Ziegeleistr. 2 1126844 Jemgum
www.moebelhaus-groenewold.de

Wollen Sie es lhren Eltern erméglichen,
in den eigenen vier Wéiinden alt zu werden?

Wir unterstiitzen Sie dabei:

B Wir beraten Sie und |hre Eltern — auf
Wunsch auch gerne bei lhnen zu Hause

B Wir Gberpriifen eine eventuelle Kostenlibernahme
durch die Pflegekasse

B Wir statten lhre Eltern mit einem Notrufhandy, Hausnotruf-
oder Personenortungssystem aus

B Unsere freundlichen Mitarbeiter installieren vor Ort das
Hausnotrufsystem und erklaren Ihnen die Bedienung

B Wir kimmern uns um die Ferntberwachung durch unsere
24-Stunden-besetzte Notruf- und Serviceleitstelle in Leer

Wir helfen Ihnen dabei,
dass Ihre Eltern sich zu Hause sicher fiihlen kénnen.
®

AT N

andersfeld HAUSN.TRUF

Sicherheitstechnik Sandersfeld
Sandersfeld Sicherheitstechnik GmbH Telefon: 0491-92829-0 E-Mail: info@sandersfeld.de
Am Niittermoorer Sieltief 2 26789 Leer Telefax: 0491 - 6 48 07 Website: www.sandersfeld.de




4» BBC Chartering

Wir gratulieren herzlich zum Jubildum!

100 Jahre
MTV Ditzum

i

*

-

bbc-charterihg.com
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Turnbegeisterte Ditzumer schritten 1922 zur Tat und griindeten den Manner-Turn-Vere-
in (MTV) Ditzum. Wértlich heil3t es im Sitzungsprotokoll vom 29. Juli 1922:

»--dafs, nachdem am 21. Juli 1922 die Griindung eines Turnvereins beschlossen wurde, die
heutige Versammlung einberufen sei, um heute zur Constitution des Vereins zu schreiten.”

Zum 1. Vorsitzenden wurde Berend J. Bruhns gewahlt.

Wenn auch der Name den MTV bei der Griindung als Turnverein auswies, wurde
daneben ebenfalls Handball und Schleuderball gespielt. Eine bestehende ,freie”
FuBballmannschaft schloss sich 1930 dem Verein an. Im August 1927 war eine
Frauenabteilung gegriindet worden. Es meldeten sich laut Niederschrift 18 Damen,
um am Turnen teilzunehmen.

Das Foto zeigt , Turnvater” Schréder und die MTV-FuRRballer Anfang der 1930er Jahre:
Oben v.l.: Johann Lindemann, Behrend Grabbe, Gerhard Braa, Jan Bruhns, Meinert
Waldecker

Mitte v.l.: Johann Bruhns, Johann van Vugt, Nanne Janssen
Unten v.l.: Wilhelm Lodewyks, Harm Schréder, Harm Woortmann

. Der vollstédndige Artikel aus der Zeit von der Griindung bis zum
Zweiten Weltkrieg erscheint in der Vereinschronik.



|\ Damen-tuball

100 JAHRE

Einige Jahre in den 80er und danach u.a. in den ,Nuller-Jahren” gab es beim MTV
Damen-FuBballmannschaften. Im Jugendful3ball spielten Madchen ohnehin schon

lange in gemischten Teams.
Die Bilder zeigen die erste Damen-FuR3ballmannschaft des MTV Ditzum im Jahr 1984

und beim Jubildumsspiel 20 Jahre spater wahrend der Sportwoche 2004.

Der vollsténdige Artikel aus der Zeit von der Griindung bis zum
Zweiten Weltkrieg erscheint in der Vereinschronik.

1984

v' Medizintechnik
v’ Rehatechnik
v Homecare

v Sanititsartikel
v Pflegeartikel

reha team Leer

Unser Lacheln hilft

reha team Leer

Medizintechnik GmbH & Co. KG
Augustenstrape 67 | 26789 Leer
Tel.: (0491) 9 77 76-0
info@reha-team-leer.de
www.reha-team-leer.de




Nach der Grundung des MTV bis zum Zweiten Weltkrieg bemuhten sich die Verant-

wortlichen auch um ein geeignetes Sportgelande. Die Turner - dazu zdhlten sehr Byt
bald auch die sportlichen Ditzumer Madchen - turnten im Saal des Vereinswirtes J.
N. Bruhns am Sieltief. FUr die anderen Sportarten (neben Leichtathletik und Schleu-
derball wurde auch FulRball und (Feld-)Handball gespielt) gab es keinen Sportplatz,
wie man es heute gewohnt ist.

rmetiter

Gespielt wurde buchstablich auf Wiesen und Weiden, die von den Landwirten teils
kurzfristig ,freigegeben” und danach wieder fir die Landwirtschaft genutzt wurden, 1, ! " "
oder auch im Deichvorland. s hlaeEe Tarrvarets dwr.sh arnchisdens

Im Landesarchiv ist eine Korrespondenz zum Thema ,Sportplatz in Ditzum* archiv- te encheitert und swar nandelt ez sich im wined geaignsten
iert. Bemerkenswert ist ein Brief der beiden Jugendlichen Jakobus Schréder und e A it Lhsl it : i thi
Ludwig Lodewyks, die direkt an den Reichssportfiuhrer von Tschammer und Osten S
schrieben. Dessen Mitarbeiter beantworteten das Schreiben tatsachlich, indem sie A e ¢

die ortlichen Stellen beim Landkreis Leer und den Burgermeister anwiesen, sich zu eictalond, walches bei Hegsnwetter sahwes rrelohe
kiimmern und Antwort zu geben. : S intiermng you. brereslbil ;

Obwohl oder gerade weil es bis nach dem Zweiten Weltkrieg dauern sollte, bis der e e B = A
MTV das heutige Sportgelande von der Kirchengemeinde pachten und dauerhaft . ey h i o PR e O o Cap e S
nutzen konnte, ist die Initiative der beiden auch heute noch bemerkenswert. ! : ta tan, rde dim
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Schreiben vom 18. April 1937: ,[...JUberall haben wir uns vergeblich bemiiht, um irgendein
Stiick Geldnde aufzutreiben, das wir zu einem Sportplatz ausbauen kénnten.|...J*



Die MTV-Vereinschronik

Die Arbeiten an unserer Vereinschronik laufen bereits seit Langerem. Wir tragen
Informationen aus den verschiedensten Quellen zusammen, z.B. einem Buch aus
der Familie Lodewyks, aus dem Archiv der Rheiderland-Zeitung, des Landes und
von Herrn Gerhard Kronsweide sowie aus weiteren persénlichen Dokumenten und
naturlich auch aus persénlichen Gesprachen.

Vieles ist verloren gegangen oder schlicht nicht dokumentiert - und es liegt in der
Natur der Sache, dal3 dies v.a. die ersten Jahrzehnte des Vereins betrifft. Aber nach
und nach ergibt sich auch fir die Griindungsjahre und die Jahre nach dem Zweiten
Weltkrieg ein gutes Gesamtbild.

Wir werden Auszlige aus der Vereinschronik in loser Folge auf der Internetseite des
MTV unter www.mtv-ditzum.de verdffentlichen; auf der Sportwoche werden diese
Auszlige am Sonntag prasentiert. Die Chronik selbst soll im Spatherbst fertig gestellt
und bei der Fa. Risius in Weener hochwertig gedruckt werden.

Wir nehmen Vorbestellungen gerne entgegen —
meldet Euch bei einem Vorstandsmitglied.

% @ | Der
o '——— Landschaftsgirtner

ENNEREREEE Wilfried Tammen
planen ~ pflanzen ~ pflastern ~ pflegen

Neugestaltung von Beeten
in Pewsum

In diesem Projekt wurden in enger Zusammenarbeit
nach den eigenen Ideen und Wiinschen unserer Kun-
din Beete neu gestaltet und Einfassungen neu gesetzt.

(1) Es entstanden Kiesbeete mit Einfassungen aus Cor-
tenstahl, aber auch leicht erhéhte Bete mit Naturstein-
einfassungen sowie eine Trockenmauer zwischen Gar-

tenhutte und neuen Kiesbeet.

(2 Eine weitere Besonderheit war die Pflanzung des
schon recht groBen Ahorns im Kiesbeet vor der Garten-
hitte. Der Transport in den ja bereits aufwandig fertig
angelegten Garten erfolgte, ohne die bereits bestehen-
den Anlagen zu sehr zu beeintrachtigen. Der Garten
war sofort nach erfolgter Pflanzung und Baustellenrdu-
mung in voller Schénheit nutzbar.

Kontakt Tel.: 0491 /45420878

Wilfried Tammen Fax: 0491/ 9 25 05 03
KampstraBe 5 info@der-landschaftsgaertner.de

. . . . . . 26789 Leer der-landschaftsgaertner.de




Bei uns entstehen

Werte aus Holz

THOMAS

UKENA

TISCHLEREI

Muhlenweg 1 - 26789 Leer
Tel: 0491 - 71432 - Fax: 0491 - 73161
www.tischlerei-ukena.de
Mail: tischlerei.thomas.ukena@ewetel.net

Fenster - Treppen - Tren - Innenausbau - Wintergarten und mehr
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0173 561 32 47
Schulstrafie 41

26831 Bunde
E-Mail: m k-g@gmx.net
www.fahrschule-finger-rheiderland.de

Theken-Team

Bei Heimspielen der Herren, bei Jugendspielen und bei anderen Veranstaltungen
sorgt unser Thekenteam fiir das leibliche Wohl - mit Waffeln, Bratwurst, Pommes,
Eis, SuRigkeiten und Getranken.

Martje Bruhns, Kerstin-Schréder-Hartema, Henning
Pruin, Frauke Schréder, Irmgard Pollheim, Michael Hartema, Martina Dinkela, Ulli

Duin, Hauke Buf, Andrea Gollenstede, Marion Boelsums und Hendrik Schroder!
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im Kickboxen

Die IBF-Weltmeisterschaft in der tirkischen Hauptstadt endete im Oktober 1997 mit
einem grof3en Erfolg fur Kickboxerinnen des MTV: Silvia und Heike Duin kamen als
Vize-Weltmeisterin bzw. Weltmeisterin zurtick nach Ditzum. Beide Schwestern hatten
bereits bei Deutschen Meisterschaften und auch bei internationalen Wettkampfen
auf sich aufmerksam gemacht. Trotzdem kam dieser Erfolg véllig Gberraschend.

Mehr als 200 Sportler/innen aus 14 Nationen nahmen an dem Turnier im Istanbuler
Metin Oktay Spor Kompleksi teil. Auf dem Weg ins Finale setzte sich Silvia unter
anderem in harten Auseinandersetzungen gegen eine Turkin und eine Niederlanderin
durch; Heikes schwerste Prifungen bis zum Finale bestanden in zwei Turkinnen, die
vom Publikum frenetisch angefeuert wurden. Im Finale gab die gréRRere Erfahrung

L4

Die deutsche Nationalmannschaft am Hotel-Pool in Istanbul.

im Kickboxen

der damals 29jahrigen Heike den Ausschlag - mit 5:2 setzte sie sich auch hier durch
und verliel3 das Turnier als Doppel-Weltmeisterin: Am Vortag waren beide mit dem
deutschen Team Mannschafts-Weltmeister geworden.

Das Training (jahrelang bis zu funf Mal wochentlich) hatte sich in der Tlrkei bezahlt
gemacht. Und so warteten in Ditzum Freunde, Nachbarn und Verwandte, um mit
den Riickkehrerinnen zu feiern.

’ Der ganze Artikel wird ebenfalls Teil unserer Vereinschronik
zum 100jéhrigen MTV-Jubildum sein, die im Spdtherbst erscheint.

Fips Motorgarage

Lutgerskerk 2 e 26844 Jemgum
Tel.: 0 49 58 - 93 94 894

www.fips-motorgarage.de




Das MTV-Vereinshel

Seit seiner Renovierung steht das Vereinsheim wieder fir die Vermietung zur
Verflgung. Es bietet ausreichend Platz furr bis zu 40 Personen,; ein Geschirrspuler
erleichtert die Arbeit nach der Feier.

Kontakt: Kerstin Schroder-Hartema, Tel. 04902 / 650

Vorstand,des,MIV-Ditzum,202-2

1. Vorsitzender: Jens Duin FuBballobmann: Tammo Sinning
2. Vorsitzender: Michael Hartema Pressewart: Helmut Schneider
Kassenwart: Martje Bruhns Frauenwart: Andrea Gollenstede
Schriftfiihrerin: Kerstin Schréder-Hartema

Jugendwart: Frauke Schroder
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H:. Hilbrands
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Bad & Sanitdr Sodartechngk EWE Warme plus

Qualitat fur zufriedene Kunden

Fir den Kunden entscheidet letztlich echt erlebte Qualitat. Auf diesen menschlichen
Faktor haben wir in unserem Betrieb deshalb ein besonderes Augenmerk gelegt:
Fachlich fundierte Beratung, Ermittlung ihrer persénlichen Wiinsche, besondere
Angebote fur besondere Menschen und vor allen Dingen zuverlassige Umsetzung
mit einem kundensensiblen Team.

Die Qualitat unserer Arbeit beginnt mit der standigen Erreichbarkeit
und mit der Plnktlichkeit unserer Mitarbeiter
bei vereinbarten Terminen.

H.D. Hilbrands

Heizung und Sanitartechnik
Am Wassergraben 10

26789 Leer-Logabirum

E-Mail: info@hilbrands-leer.de
Telefon: 0491 /97 911 90
www.hilbrands-leer.de




1:0 fiir die Stars von
morgen.

Wir helfen jungen Talenten dabei, groR
herauszukommen. In FuRballcamps oder
direkt mit Spenden fiir ihren Verein.

Weil’s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
LeerWittmund



