


ber 20 Jahren in

DER GEHEIMTIPP FUR Fischgeniefser!

Fischspezialitaten
in der Pfanne gebraten und serviert.

- Ruhetage: Montag und Dienstag -

Restaurant Altes Haus am Siel
Familie Holger Dirks

Sielstraflle 23 * 26844 Ditzum °* Telefon 0 49 02 / 6 58
www.alteshausamsiel.de

Ditzum

5 Programm Sportwoche
8 Eltern-Kind-Turnen
100 Sponsorenlauf zugunsten Steernsnupp e.V.
M1 JugendfuBball: G-/F-Jugend
1) JugendfuBball: E-jugend
18 JugendfuBball: C-Jugend
220 Fun-Sport
240 Turn- und Spieltag 2022
26 Jetzt anmelden: Tanzkurs im November
29 FuBball: I. Herren
33) FuBball: Il. Herren
36 PowerHour
38 Vielen Dank an die Sponsoren
41 Yoga
%5 100-Jahre-Sportwoche 2022
53  SuperBowl 2023
B9 BogenschielRen fir Kinder und Erwachsene
B6 “Loppt-Mitnanner”-Preis an Frauke Schréder

9/ Kinderdisco 2023
98 Vermietung MTV-Vereinsheim / Der Vorstand

PRAXIS FUR'KRANKENGYMNASTIK UND MASSAGE
BITTNER & VAN DRUNEN

Lange Stralle 18 - 26844 Jemgum - Telefon 0 49 58 / 7 34

- Termine nach Vereinbarung -

Eiir Thre Gesundheit und hr Wo/nébefmm/

Krankengymnastik - Massagen - Lymphdrainagen
Riickenschule - Moorpackungen - Paraffinbader etc.

Podologische Behandlungen —
(medizinische FuRpflege) Sonnenh

Eragen Sie auch nach unseren, We[lae&:—A}tjebotw/
wie Hot Stone und AromwMMij




Heizung | Sanitar |

OL- UND GAS-BRENNER-
Telefon: 04954 / 4123

SERVIGE GMBH

SANITAR, KLIMA UND LUFTUNG

Konigstrafde 75
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26802 Moormerland
www.oelugas.de

22. - 25. Juni

Donnerstag, 22. Juni

16:00 Uhr Sponsorenlauf
Kindergarten & Grundschule
zugunsten Steernsnupp e.V.
18:00 Uhr FuRball C-Jugendturnier
20:00 Uhr SponsorenlaufJugendliche & Erwachsene
zugunsten Steernsnupp e.V.

.S-Eaarmmfﬂvl

Freitag, 23. Juni

15:30 Uhr Kinderolympiade (Anmeldung), Start 16:00 Uhr
19:00 Uhr FuRball Il. Herren
20:00 Uhr Cocktail- & Quiz-Abend mit Schlagerparty

Samstag, 24. Juni

11:00 Uhr FulRball E-Jugendturnier
14:00 Uhr MTV-Kinderfest u.a.
* Wasserspiele mit der Feuerwehr Ditzum
* Fishermen'’s Cup fir Kinder » Hupfburg
17:30 Uhr FuRballturnier fir Hobbymannschaften

20:00 Uhr Schwarz-Weil3e Nacht

mit D) ,,Martin The Fox"
Flunkyball - BeerPong - etc.

Sonntag, 25. Juni

12:00 Uhr Familientag:
* Spiele auf dem Sportplatz « BogenschieRRen
* Kinder-Darts « Hupfburg

13:00 Uhr Darts-Turnier fur Erwachsene

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt -
Tombola an allen Tagen!




BT - BOHLEN & TAMMLING

Wir versichern.

(8)

Heisfelder Str. 161 - 26789 Leer qg . |
Tel. 0491- 4458 - Telefax: 0491 - 64795 $ <0844 jemgum, Te
www.bt-versicherung.de

1,049




Eltern-Kind-Turnen

Das Eltern-Kind-Turnen des MTV Ditzum richtet sich an alle Kinder zwischen
1 und 6 Jahren, die Spal3 an Bewegung haben. Wir treffen uns jeden Donner-
stag zwischen 16:00 und 17:00 Uhr in der Turnhalle der Grundschule Ditzum.
Bei schdnem Wetter sind wir auch gerne draul3en.

Den Kindern wird auf einfache Weise Spal am Sport vermittelt ohne Zwange
oder Leistungsdruck. Sie werden motiviert Neues auszuprobieren und spie-
lerisch ihre eigenen Grenzen auszutesten. Gemeinsam mit den Eltern werden
verschiedene Stationen aufgebaut an denen die Kinder laufen, klettern, springen,
schaukeln oder balancieren konnen. Hierbei wird versucht, moglichst fur jedes
Alter passende Bewegungsmaoglichkeiten zu bieten.

Wir freuen uns liber jedes Kind, das dazukommt!
Leitung: Christina Bruhns

ELEN R IR

J=MGUM

lhr Bau- und Heimwerkermarkt fiir Holz & Baustoffe, Haus-, Hof- & Gartenartikel

ZiegeleistraBe 10a * 26844 Jemgum < Tel.: 0 49 58 - 4 24 « info@baustoffe-jemgum.de *+ www.baustoffe-jemgum.de
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- Eitern-Kind-Turnen
dem Foto:
ﬁrrfa, Tebbe, Theo , Leon

a, Edith, Annika o
TLZQ;Z, Edda, Lasse, Thies, Tamo, Pie

; i - der,
Es fehlen: Deike, Marieke, Aron Alexan

piet, Marco und unsere Jungsten:
Gee'ske, Theda und Sam
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Sponsorenlauf
Donnerstag, 22. Juni
zugunsten Steernsnupp e.V.

Steevnsmgy,,
16:00 Uhr Kindergarten/Grundschule

& 20:00 Uhr Jugendliche/Erwachsene

Schwerkranken Menschen noch einmal einen Wunsch
erflllen zu kdnnen, das hat sich der Verein ,Steernsnupp” zur Aufgabe gemacht.
Am 08. September 2021 wurde der Verein in Bunde gegriindet.

Die Idee dazu hatte Ernst Berends, der auch 1. Vorsitzender des Vereins ist.
Familien und Angehdrige vieler sterbenskranker Menschen haben mit ,Steernsnupp”
jetzt die Moglichkeit mit ihren Lieben noch einmal an einen Sehnsuchtsort zu fahren.
Sei es eine Fahrt ans Meer oder einem Ort aus der Kindheit der Erkrankten. Das Team

setzt dort an, wo Angehdrige nicht mehr weiterwissen, wenn jemand nur liegend
transportiert werden kann oder medizinisch betreut werden muss, aber auch wenn
sich die Angehdrigen einen solchen Ausflug alleine nicht mehr zutrauen.

Die Mitglieder von ,Steernsnupp” haben fast alle eine rettungsdienstliche
Ausbildung, haben viele Jahre Berufserfahrung als Rettungs- oder Notfallsanitater/
innen bei Rettungsdiensten oder der Berufsfeuerwehr gesammelt.

Im Verein sind sie alle ehrenamtlich tatig.

www.steernsnupp.de

Pl
DUTHENE

Inh. Dietmar Bohlmann
Fachapotheker fir Offizinpharmazie

HofstraBe 26 b - 26844 Jemgum
Telefon 04958 /91 21 21 - Fax 04958 /91 21 22
e-mail: loewen-apotheke1@ewetel.net
Unsere Offnungszeiten:

Mo, Di, Do und Fr 8.30-13.00 Uhr und 15.00-18.30 Uhr
Mi 8.30-15.00 Uhr; Sa. 8.30-12.00 Uhr

JugendiuBball

Bei unseren Kleinsten gibt es eine bunte Mischung aus Madchen und Jungs, um die
sich ein Trainerteam bestehend aus Frauke Schroder, Hauke BuB3 und Stefan
Burlager kiimmert. Frih sollen der Spals an der Bewegung und am Spiel mit dem
Ball erlernt und gefoérdert werden.

Wie in dieser Altersklasse Ublich spielen beide Mannschaften regelmaRig Spieltage
in Turnierform, bei der auf kleine Tore im 3 gegen 3 bis 5 gegen 5 gespielt. Dieses
System sorgt daftir, dal alle Kinder die Méglichkeit haben, aktivam Spielgeschehen
teilzunehmen. Trainer und Eltern sollen sich dabei méglichst zurlickhalten. Dieses
Spielkonzept funktioniert gut.

In der G-Jugend sind aktiv: Tomma Burlager, Theo Burlager, Edda Kutscher,
Edith van der Zijl, Annika Bultjer, Tebbe Bruhns, Piet Woortmann

Die F-Jugend spielt mit: Samir Zarifi, Jonathan Herbst, Can Uzun, Aike Rhoden,
Aiko Hensmann, Rosalie Wedel, Levi Stiefelhagen, Phillip Robbe, Nils Hilsebus,
Mara de Vries, Habbo Steen, Veit Muller, Andreas Klimm

Training: Donnerstags, 17 bis 18 Uhr im Wechsel in D'verlaat und Ditzum

Spielerischer
Umgang mit
dem Ball.



G-/F-)Jugend

{FISCHHAUS DITZUM

| Unseren Fisch bekommen Sie an
g zwei gStandorten in O3tfriesland

Bei zns in Ditzam ved Tichelsusf kGnnen See e:il’llnuigrp
Fiech aims der Nordiee kaufen. Uneer Soniment umfasd
Frischiisch, Rimcheriiich, Feinkoftprodukre, Granat und
Krabbenfleisch sowie immer frisch belegue Fischbrtiechen.

Pommes gehenimmer:
Weihnachtsfeier

Fisch in maritimer
Mmesphiire geniefien

Drireke am alien Fischerhalen in
Ditznm kianen Sie es sach in
onserem Redbaerant grrrﬁdk"h
machen und ledkere Gerichie
mit BEick aof die Ems penietlen.

Fischhaus Dizum Fischhaus in Tichelwarf

‘Repeaurant und Verkawl Verkanl an der Frischethuke
,lqe:ﬁ:fvm 1, 2l Ditzum Boenster Sir, 27, 26826 Weener
Tebefom: ogper prrom Telefon: cqot1 parrore

Spewekane und Online Bestellang: wuns fischhaus-ditzum.de
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| Mannschafts-

™. sitzung @
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JETZT AUCH AM
STANDORT WEENER:

Fischhaus Ditzum

am Tichelmarkt
Boenster Strafle 25,
26826 Weener




JugendiuBball

Unsere E-Jugendlichen spielen als Spielgemeinschaft Ditzum/Jemgum/Ditzumerver-
laat. Der Kader umfasst zur Zeit 16 Kinder. Das ist bei Spielen ein Problem, weil laut
den DFB-Regeln nicht alle Spieler eingesetzt werden durfen. Das Trainerteam aus
Bernhard Kutscher, Holger Woortmann und Henning Pruin versucht aber, so
gut wie moglich allen Kindern gerecht zu werden - z.B. Uber zusatzliche Turniere
und 2x wochentliches Training.

Bei einem Hallenturnier in Weener belegte das Team den ersten Platz, was ausgiebig
bejubelt und gefeiert wurde. Beim Sparkassen-Cup im Frihjahr (drau3en) kam die
Mannschaftin die Runde der besten 24 Teams aus Ostfriesland. Durch die starken
Leistungen im Herbst stieg die SG in eine leistungsstarkere Staffel auf, was es be-
sonders fur Kinder schwer machte, die gerade erst mit dem FulRballspielen beginnen.

AuRerhalb des FuRballfeldes organisieren die Trainer/Betreuer weitere Angebote: So
war die Mannschaft zum Beispiel Kegeln oder hatte ein Schlaffestim MTV-Vereinsheim.

Kader: Tom Penning, Jona Straat, Nick Madel, Jan Woortmann, Paul Pruski, Nick
Wagner, Lieven Ernst, Linus Haibach, Lasse Beitzel, Hauke Loerts, Ihno Boelsums,
Jonas Kaput, Jan Wenke Roskens, Ida Hilbrands, Mica Zaif3, Riyan Fijimechiry

Training: Dienstags, 16:00 bis 17:00 Uhr in Jemgum
(Sportplatz Carl-Goerdeler-Schule)
Donnerstags, 17:00 bis 18:00 Uhr in Ditzum.

AUTO SCHMEDING

Meisterbetrieb * KFZ- Handel I

s Vom Anfingerfahrzeug bis zum Jahreswagen
* alle sehr gepflegt

* HU/AU Neu

* Inzahlungnahme mdglich

* Finanzierung auch ohne Anzahlung

Gewerbestr. 2+5 » 26789 Leer-Bingum + Tel: 0491-65700
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JugendiuBball

Duins Liittje Laden

Inh. Karola Duin

Mﬁhlenstr. 6
26844 Ditzum

Tel.: 0 49 02 - 91 29 30
Fax: 0 49 02 -91 29 31

www.ditzumer-tee.de
duin @ ditzumer-tee.de




E-Jugend
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C-Jugend

Die C-Jugendlichen waren vor dieser Saison komplett aus der D aufgertckt. In dies-
er Altersklasse gibt es mehrere Anderungen, namlich die Umstellung von kleinen
Jugendtoren und -feldern auf das GroRfeld und die Tore wie bei den Erwachsenen.
Nach einer kurzen Eingewdhnungszeit hatten sich die Jungs daran gewdhnt.

Von 17 Spielern zu Saisonbeginn ist der Kader mittlerweile auf 22 gewachsen. Wie
bereits in der vergangenen Saison dirfen wir mit einer Sondergenehmigung max-
imal zwei Spieler des jungeren B-Jugend-Jahrgangs einsetzen. Diese Regel kommt
seit Saisonbeginn vier Spielern zugute, die nun im Wechsel fir das Team auflaufen.
Andererseits zahlen auch drei D-Jugendliche zum Kader.

Zu einem bekannten ,Phdanomen” bei den 13-14jahrigen Fuliballern zahlen die
kérperlichen Unterschiede - bis zu 40 cm Grol3e aktuell. Aber auch die (noch) etwas
Kleineren ziehen gut mit und setzen sich zunehmend durch.

Gerade deswegen absolviert die Mannschaft neben der normalen Punktspielrunde
weitere Freundschaftsspiele und Pokalturniere. In Wymeer wurde das Team im Mai
knapp nur Zweiter, im Juni steht ein internationales Turnier in Midwolda an und am
1. Juli ein Turnier in Filsum. Auch die Trainingsbeteiligung ist sehr gut, so dal sich
eine gute Entwicklung der Mannschaftsleistung und auch der einzelnen Spieler zeigt.

Abseits des FuRballplatzes sind die Jungs mit Trainern/Betreuern bei Pizza-/Doner-Es-
sen oder auch beim Kanufahren anzutreffen.

In der kommenden Saison wird die Mannschaft als B-Jugend antreten, was korperlich
und spielerisch sicherlich eine Herausforderung wird, zumal viele noch C-Jugend
spielen durften.

Kader: Julian Dannen, Bente Woltermann, Lennard Bruhns, Tammo Freesemann,
Mirco Maas, Justin Schockel, Ralf Knevel, Jan-Luca Jochum, Christoffer Meulenkamp,
Jonas Pott, Simon Vol3, Leon Sonnenberg, Fabian Schroder, Haval Anbe, Torben
Scheer, Davison Brink, Dennis Ploger, Dilgash Ismael, Jonas Luitjens, Torben Rott-
mann, Tristan Ploger, Lino-Joel Meyer

I iesenverlegebetrieb

Lukas Oltrop

Godeke-Michel-Strafe 11 26826 Weener
Telefon: O4951 91 50 131 Mobil: 0174 32 88 884
info@fliesen-oltrop.de www.fliesen-oltrop.de

Thr Fachmann fur Fliesenarbeiten vor Ort!




Software. Consulting. -5
Tolles Team. DATENTECHNIK

Die Digitalisierung und Automatisierung in der Abfallwirtschaft und Offentlichen
Verwaltung voranbringen: Diese interessante Herausforderung bieten wir Ihnen.

Gemeinsam mit 51 neuen Kollegen stellen Sie in der Anwendungsentwicklung oder
der Projektabwicklung/Kundenbetreuung den hohen Nutzen der Softwarelosungen
EMOS & KOMVOR fiir unsere Kunden sicher.

Dieses hervorragende Team hat S&F Datentechnik mit Innovationen, Zuverlas-
sigkeit und Kompetenz zu einem der deutschlandweit fiihrenden Software- und
Consulting-Unternehmen in der Umwelt- und Entsorgungsbranche werden lassen.

% Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an bewerbung@sf-datentechnik.de.

WIR
BILDEN

Wir wachsen weiter - Aus!
wir suchen Sie:

Freuen Sie sich auf abwechslungsreiche und herausfordernde Tatigkeiten in der

» Software-Entwicklung

» Projektabwicklung & Kundenbetreuung

= im Vertrieb oder

= absolvieren Sie eine Ausbildung oder ein Praktikum.

S&F Datentechnik GmbH & Co. KG : ReimersstralRe 41b - 26789 Leer
Tel.: 0491 /9 25 67 -0 - & www.sf-datentechnik.de

JugendiuBball




Fun-Sport

Seit Herbst 2022 bietet die neu gegriindete FunSport-Gruppe einen Mix aus Step-Aer-
obic, Bauch-Beine-Po, Fitness und Entspannung. Anja Smidt, Susanne Bruhns und
Ulrike Duin stellen jeweils unterschiedliche Ubungen zusammen, so dass garantiert
keine Langeweile aufkommt. Das Alter spielt keine Rolle :-) Derzeit nutzen sechs
Mitglieder regelmaRig die Trainingsstunden, um sich fit zu halten. Ein Einstieg ist
naturlich jederzeit moglich.

Termin: Montags, 19:30 - 20:45 Uhr
Treffpunkt: Turnhalle Ditzum
Kontakt: Ulrike Duin, 0176 / 835 16 272, ulli@in-ditzum.de

[HOEMANN

VAT 0 - i
Wir bringen Systermn in 1hr Blro

- Buro- & Objekteinrichtung

Zu unseren Kernkompetenzen zahlt die Planung lhrer Biiro- bzw.
Objekteinrichtung - selbstverstandlich nach umfassender Beratung.
Dabei sind zahlreiche Aspekte zu beachten, die zu einer optimalen
Arbeitsatmosphare beitragen:

Schreibtisch-Systeme | Sitz-Stehtische | passende Einrichtungen fiir Ihren
Empfang | lhre Lounge | Rdume fur Konferenzen oder Meetings | Langfris-
tige Gesundheit | durchdachte Funktionalitat | ansprechendes Design

Menno-Peters-Stralle 41 | 26844 Jemgum | Tel. 04958-91880 | www.hofmann-bs.de




Turn- & Spieltag

Fur Kinder aller Altersgruppen und selbstverstandlich auch aus den Nachbarorten
veranstalteten wir am Freitag (18. November 2022) wieder einen Spiel-&SpaR-Abend
in der Turnhalle Ditzum. Fast 60 Kinder kamen.

Los ging es um 17 Uhr; nach ausgiebigem Toben, Spielen und Turnen liefen alle
zusammen per Fackellauf zum Pommes-Essen zum Vereinsheim des MTV.

Danach ging in der Turnhalle wieder die Post ab: Kinderdisco! Ende: 22 Uhr

Baustoffe + Holz + Baumarkt

NorderstraBBe 54-60 - 26826 Weener
Tel.: 04951-3311 - www.hesse-weener.de

Turn- & Spieltag
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Jetzt anmelden:

mit Steffi & Heiko

Zum zweiten Mal organisiert der MTV einen Discofox-Tanzkurs. Die Tanzlehrer sind
Steffi & Heiko von der Tanzschule Schmidt aus Logabirum.

Der Kurs ist fur Anfanger und Fortgeschrittene geeignet und findet an vier Sonn-
tagabenden im November diesen Jahres statt. Wir bedanken uns bei der Gemeinde
Jemgum, die die Ditzumer Turnhalle zur Verfugung stellt.

Néhere Infos und Anmeldung bei Ulrike Duin:
0176 /83516 272 oder ulli@in-ditzum.de
Um Anmeldung wird gebeten bis zum 31. August.

TANZSCHULE
SCHMIDT

Kleiner Bollen 16 - 26826 Weener -
Telefon 04951/91880 - Telefax 04951/918813
e-mail: info@gersema.de - http://www.gersema.de

THIETS RESTAURANT & BAR

SielstraRe 17, 26844 Ditzum - Tel. 0 49 02 / 915 88 29 - info@thiets-restaurant.de - www.thiets-restaurant.de




|. Herren
Erweiterte Spielgemeinschaft im HerrenfuBball

Im Herbst 2022 zeigte sich, dal3 unsere I. Herrenmannschaft aus verschiedenen
Grunden die Saison nicht durchspielen wirde. Daher sahen wir uns nach Riicksprache
mit der Mannschaft und dem Trainerteam gezwungen, die Mannschaft vom Spielbe-
trieb in der Ostfrieslandklasse B zurtickzuziehen. Bereits im Vorfeld hatten sowohl der
Vorstand des TusS als auch des MTV mit dem SV Ems Jemgum Kontakt aufgenommen.
Hier besteht bereits eine Spielgemeinschaft mit zwei Jugendmannschaften.

w.buddelschiffe-ditzum.de

844 Ditzum

(¥a)

Ergebnis: Die drei Vereine stellen die Weichen fir die Zukunft durch die Bildung
einer Spielgemeinschaft im Herrenful3ball. Aufgrund der Personalprobleme in der
aktuellen Saison haben sich die Vorstande zusammengesetzt und Uber die zukln-
ftige Zusammenarbeit gesprochen. Die Kooperation begann sofort: Einige Spieler

i

1-|.-JI

tt

:

S

e <
I !

,"n‘f}i,

hay
Yerga

© T D Foto: Jan Bruins, Rheiderland-Zeitung

‘l.
in

Die I. Herren der SG Ditzum/Ditzumerverlaat im Sommer 2022

Oben v.l.: Oliver Janssen, Jonas Reck, Rikus Janssen, Markus Geuken, Jan-Dirk Geuken, Rainer
Michels, Henning Pruin, Julian Klimm, Sven Vietor (Co-Trainer), Hinrich Tammen (Trainer), Kai
Kruse (Co-Trainer)

Unten v.l.: Thede Frei, Nils van Wieren, Pressewart Arnold Wilken, Ingo Refle, Hauke Buf3, Nils
Woortmann, Andreas Reck, Derk Boeslaums, Kevin Dirks, Kaleb Erz

Es fehlen: Stefan Bronn, Christian Meulenkamp
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Pogumer Str. 1A - Jemgum - Tel.:0 49 02/5 66
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|. Herren

verstarkten durch Wechsel in der Winterpause den SV Ems Jemgum in der Ostfries-
landliga. Die Ubrigen Spieler wurden bis zum Sommer in der Il. Herren eingesetzt.

In der kommenden Saison sollen drei Mannschaften gebildet werden:

» Die erste Mannschaft tritt vorerst weiterhin als SV Ems Jemgum in der
Ostfrieslandliga an.

) Eine zweite Mannschaft wird nach Moglichkeit in der C-Klasse antreten und
aus der bisherigen I. Herren der SG Verlaat/Ditzum und der Il. Herren des SV
Ems gebildet.

» Eine dritte Mannschaft wird in der D-Klasse antreten und aus der jetzigen
Il. Herren der SG und der II. Herren des SV Ems zusammengestellt.

b Als zusatzliches Ergebnis der Kooperation wird die Bildung einer Alten
Herren angestrebt.

Die jeweiligen Spielorte werden gleichmaRig auf alle Spielstatten verteilt (ahnlich
der aktuellen Regelung in der SG); die erste Mannschaft wird schwerpunktmallig in
Jemgum spielen.

Der Vorteil der neuen Konstellation ist u.a. auch, dal die Spieler die Moglichkeit haben
werden, in einer leistungsmaRig homogenen Mannschaft und in der entsprechenden
Klasse zu spielen. Mit Blick auf die B-Jugendlichen, die als SG Jemgum/Ditzum/D'verlaat
spielen, ist der Weg in die Zukunft des HerrenfulRballs ohnehin eingeleitet.

< AMLS Fah thaye

chspezialitieg
BS Restaurant n-

Wo der _fisch so richtig

lecker sechmecht...

KirchstralBe 4, 26844 Ditzum
Telefon: 04902-2 24, Fax -695

Wollen Sie es Ihren Eltern erméglichen,
in den eigenen vier Winden alt zu werden?

Wir unterstiitzen Sie dabei:

B Wir beraten Sie und |hre Eltern — auf
Wunsch auch gerne bei lhnen zu Hause

B Wir Uberprifen eine eventuelle Kostenlbernahme
durch die Pflegekasse

B Wir statten lhre Eltern mit einem Notrufhandy, Hausnotruf-
oder Personenortungssystem aus

B Unsere freundlichen Mitarbeiter installieren vor Ort das
Hausnotrufsystem und erklaren Ihnen die Bedienung

W Wir kimmern uns um die Ferntberwachung durch unsere
24-Stunden-besetzte Notruf- und Serviceleitstelle in Leer

Wir helfen Ihnen dabei,
dass Ihre Eltern sich zu Hause sicher fiihlen kénnen.
®

)

am[jm"j HAUSN.TRU F%

Sicherheitstechnik Sandersfeld
Sandersfeld Sicherheitstechnik GmbH Telefon: 0491-92829-0 E-Mail: info@sandersfeld.de
Am Niittermoorer Sieltief 2 26789 Leer Telefax: 0491 - 6 48 07 Website: www.sandersfeld.de




Die zweite Mannschaft der Spielgemeinschaft Ditzum/Ditzumerverlaat lief auch in
der abgelaufenen Saison in der Ostfrieslandklasse D auf. Als klassische II. Herren
ist eines der wichtigsten Anliegen von Trainer Alexander Jochum, daf8 auch Spieler
mit dabei bleiben und spielen, die nicht immer zum Training oder zu den Spielen
kommen kénnen. Der zahlenmaRig groRe Kader besteht darum aus vielen Spielern,
die zwischendurch beruflich zum Teil auch langerfristig ausfallen.

Trainer Alexander Jochum kann sich auf einen gestandenen Kern des Teams verlas-
sen, was sich auch in einer ordentlichen Trainingsbeteiligung ausdrickt. Durch die
vielen Wechsel und den Anspruch, dal3 alle Spieler zu Einsatzen kommen, lief es rein
punktetechnisch zwar nicht rund. Aber man war immer wieder fiir Uberraschungen
gut: Beispiele sind der Sieg gegen den Tabellendritten Rhauderfehn/Langholt und der
fulminante 9:2-Saisonabschluss gegen die SG Weener/Heidjer SV Il. Unterstutzung
gab es in der zweiten Saisonhalfte von Spielern der ehemaligen I. Herren.

Kader: Patrick Smeenge, Domenic Kirst, Sonke Begemann, lhno Eekhoff, Ralf
Hommers, Julian Klimm, Bodo StrauB, Nils van Wieren, Okko Veenhuis, Ingo
Wirtjes, Lars Dannen, Lukas Neumann, Dirk van Vlyten, Arne van Wieren, Sascha
Vetter, Lars van Wieren, Tim Wahler, Hannes Wilken, Ihno Eekhoff, Derk Boelsums,
Thede Frei, Christian Meulenkamp, Rikus Janssen, Oliver Janssen, Nils Woortmann,
Markus Geuken, Thies-Luka Deer, Noah Bentlage, Arman Amaryan, Lars Batter-
ham, Lukas Lidemann, Mathias Meinders




Diakoniestation
Bunde-Jemgum gGmbH

Zum Park 8 » 26831 Bunde
Tel.: 049 53 /91 09 26
Tagespflege:

Tel.: 049 53 /5819050
diakonie-bunde@t-online.de

Diakonie

www.diakonie-bunde-jemgum.de
Ambulante Pflege

* kostenlose Pflegeberatung

+ Ambulante Pflege, Krankenpflege
» Wundversorgung

* Verhinderungspflege

+ stundenweise Betreuung

+ Betreuung von Demenzkranken

» Palliative Pflege

» hauswirtschaftliche Versorgung

= 24 Stunden Rufbereitschaft

« Serviceleistungen nach lhren
Winschen

Tagespflege

* Aktivierung und Betreuung * Gemeinsame Mahlzeiten
* Singen, gemeinsam Kommunizieren * Spaziergdnge in unserem
* Pflege und Versorgung Erlebnisgarten

. STARK FUR ANDERE!
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MARCO

([ y 4 N
— DIEKMANN

Eichenstrafde 6 - 26844 Ditzum

Telefon (04902) 98 93 746
Mobil (0152) 027 439 49

marcodiekmann-ueberdachungen@web.de




mit Imke Bruhns mit Imke Bruhns

Seit Ende Januar gibt es mit der PowerHour unter der Leitung von
Imke Bruhns ein neves Angebot beim MTV.

Bei voll aufgedrehter Musik sorgt Imke fiir eine
schweiBtreibende Stunde mit neuen Ubungen
aus den Bereichen Kraft und Kondition. Ziel
ist es, gemeinsam Muskeln aufzubauen und
das Sportjahr starker zu beenden als es an-
gefangen hat.

Imke trainiert schon seit Uber sieben Jahren
selbst im Fitnessstudio und hat sich viel Wis-
sen angeeignet. Dieses gibt sie nun in Ihrem
Kurs, derin der Turnhalle in Ditzum stattfindet,
weiter. Die Ubungen werden gemeinsam oder
im Zirkel, sowohl ohne als auch mit Geraten
(Gewichte, Theraband, usw.) durchgeftihrt.
Jedes Fitness-Level kann einsteigen, da die
Ubungen anpassbar sind.

Bei uns entstehen

g et om0 &' Werte aus Holz

Unser Leistungsspekirum:
& .
+ Kronkengymnastik = Krankengymnastik ZMNS
« Massagen und s Funktionstraining T H o M A s
Wellinessmassagen + Yogao
« Fango-, HeiBluft- und = Fit i Alfer
Eisanwendungen « Entspannung
Poppens - Ottrop « Elekirotherapie » Heilprakfik fir .
» Manuelle Lymphdrainage  Physiotherapie E TI SCHLEREI
und Odemtherapie « Hausbesuche g Mihlenweg 1 - 26789 Leer
« Manuelle Therapie S Tel: 0491 - 71432 - Fax: 0491 - 73161
%) www.tischlerei-ukena.de
=

Mail: tischlerei.thomas.ukena@ewetel.net

Kastanienweg 4 « 26831 Bunde » Telefon 0 49 §3/92 20 50 Fenster - Treppen - Tiiren - Innenausbau - Wintergarten und mehr




Vielen Dank
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Jugend und Il. Herren bei zwei Un-

Stefan Burlager
Fischhaus Ditzum

Ditzum

MARCO
DIEKMANN

)

ternehmern, die die Ausstattung der beiden Mannschaften gesponsert haben:

Wir bedanken uns nochmals im Namen der E

Uberdachungen & Holzgestaltung

Marco Diekmann

WA
e




Hofeinfahrtstore m’t A”_}a K“mm

: fa_””a'l‘l’ag"“ Kompetenz Ziel beim Yoga ist es, Kérper, Geist und Seele in Einklang zu bringen. Unsere
: t&zﬂ:;rzm in Sachen Yoga-Gruppe umfasst bis zu 20 Personen im Alter von 23 bis ca. 60 Jahren.
Garagen Tiir- und Unter den Einschrankungen der Corona-Regeln wurden die Ubungsstunden

Antriebe auch online abgehalten, davor und danach sowohl im Vereinsheim, je nach

UWV-Priifung Toranlagen

Wetterlage auf dem Sportplatz oder schlieBlich in der Turnhalle.
Montage,/Wartung

Yoga wird haufig unterschatzt und besteht nicht nur aus Entspannungsphasen
mit Atem- und Meditationsiibungen. Die verschiedenen Ubungen dieser Sportart
sollen nach und nach alle Muskeln beanspruchen; daher gibt es sowohl liegende
als auch sitzende oder stehende Positionen/Haltungen. Der Fokus liegt auf vier
wesentlichen Punkten:

wkay
- ",

*

C+E Tor- und Zugangssysteme GmbH

S Ingenieurfachbetrieb - Planung - Service ‘:Il T I||| 1 il g
g S iyt Aoy | 111 L i - Korperhaltungen, Bewegungsabldufen, inneren Konzentrationspunktionen
: Tel: 0 40 52/82681-0 - Fax 0 49 52/82681-20 | et : b gen, gung ’ b

E-mail: info@ce-tore.de - Internet: www.ce-tore.de ; il und Atemﬁndungen.

Die Leitung hat Anja Klimm.

Neuzugange sind immer herzlich willkommen.

FLEISCHERFACHGESCHAFT ¢« EIGENE SCHLACHTUNG

Inh. Hermann Eckhoff e.K.

Westerwieke 134 ¢ 26802 Moormerland-Jheringsfehn
Tel. 0 49 54/41 78 » Fax 17 58

E-Mail info@fleischerei-d-eckhoff.de

www. fleischerei-d-eckhoff.de




MOBELHAUS

GROENEWOLD

7 _' :_nli'hlutiger hnfﬁngar‘uﬂ&rarfahreneﬁ 3
~ Sportier, jeder kann einsteigen!

Muskelaufhau h‘ei'Partgstimmung. .

Filr Frauen & Manner ali 16 Jahren
Donnerstags 19:38 Uhr

Bei uns im Sortiment:
o Turnhalle Ditzum

Wahlen Sie die Farbe und GréBe, den Hdrtegrad der
Matratzen und Topper, das passende Kopfteil sowie die
Art der FUBe fUr Ihre individuelle Gestaltung.

Deutsche Fertigung und schnelle Lieferung.

FUr personlicre Beratung & Verkau-vereinbarern Sie bitte, einen Jeriin:
Manuel Sap:0152/08969061, Hartmut Waddenberg: 0152 /08969071
oderTel.: 049 58/ 353.

Mobelhaus Groenewold | Ziegeleistr. 2 1126844 Jemgum
www.moebelhaus-groenewold.de

42 a3



Der
- Landschaftsgirtner
ENEENERNEER Wilfried Tammen

planen ~ pflanzen ~ pflastern ~ pflegen

Neugestaltung von Beeten
in Pewsum

In diesem Projekt wurden in enger Zusammenarbeit
nach den eigenen Ideen und Wiinschen unserer Kun-
din Beete neu gestaltet und Einfassungen neu gesetzt.

(1) Es entstanden Kiesbeete mit Einfassungen aus Cor-
tenstahl, aber auch leicht erhéhte Bete mit Naturstein-
einfassungen sowie eine Trockenmauer zwischen Gar-

tenhutte und neuen Kiesbeet.

(2 Eine weitere Besonderheit war die Pflanzung des
schon recht groBen Ahorns im Kiesbeet vor der Garten-
hitte. Der Transport in den ja bereits aufwandig fertig
angelegten Garten erfolgte, ohne die bereits bestehen-
den Anlagen zu sehr zu beeintrachtigen. Der Garten
war sofort nach erfolgter Pflanzung und Baustellenrdu-
mung in voller Schénheit nutzbar.

Kontakt Tel.: 0491 /45420878

Wilfried Tammen Fax: 0491/ 9 25 05 03
KampstraBe 5 info@der-landschaftsgaertner.de

. . . . . . 26789 Leer der-landschaftsgaertner.de

F |
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100 JAHRE
-

Die letztjahrige Sportwoche zum 100-jahrigen Jubilaum wurde durch die vielen
Helfer zu einem Erlebnis und Erfolg gemacht.

100-Jahre-Sportwoche

Die Sportwoche bot dann auch fiir jeden etwas: Viele Angebote flir Kinder, Bogen-
schielBen, FuRBball, eine Alte-Herren-Premiere, eine OpenAir-Party mit Liveband -
und einen ausgewachsenen Gewittersturm, der unser Festzelt dahinraffte.

Wir bedanken uns sehr herzlich fiir die Unterstitzung bei
der Gemeinde Jemgum
den Freiwilligen Feuerwehren Ditzum und Critzum
far die schnelle Hilfe nach dem “Abflug” des Festzeltes
der Kirchengemeinde Ditzum fuir die Bereitstellung des Gemeindesaales
fur unseren Festakt
der H. de Boer Logistik GmbH fur die Lkw-"Btihne”
unseren Sponsoren
unseren Gasten fur die Geschenke und GrulRworte
den zahlreichen Mitgliedern fur die kleinen und grof3en
Hilfen wahrend der Sportwoche

Euer Orga-Team & Vorstand
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100 JAHRE

2022

FuBball: Eltern gegen Kinder -
immer wieder Spal? und Ehrgeiz

\;/

Das war die
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2022

Motorgarage

: kstatt
Freie Wer
fiir alle Marken
37 Jahre yamaha-Erfahrund
| Fips Motorgarage

= _ Lutgerskerk 2 ¢ 26844 Jemgum
Gemeinsames Abwaschen: Tel.: 0 49 58 - 93 94 894
Bis kurz vor dem nachsten .
Gewitter... www.fips-motorgarage.de




F /3

L7 .r‘l"_-" o :
s i Sontirectt IF /100-Jahre-Sportwoche
.Hilbrands . DiTzuy
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H:. Hilbrands

A

Hedztmchnik Bad & Sanitdr Saodartechnik EWE Warme plus

Qualitat fur zufriedene Kunden

Fir den Kunden entscheidet letztlich echt erlebte Qualitat. Auf diesen menschlichen
Faktor haben wir in unserem Betrieb deshalb ein besonderes Augenmerk gelegt:
Fachlich fundierte Beratung, Ermittlung ihrer persénlichen Wiinsche, besondere : : e A $18 Samstag... .
Angebote fur besondere Menschen und vor allen Dingen zuverlassige Umsetzung ) " v AL ohne Zelt &
mit einem kundensensiblen Team. -

OpenAir-Party am

Die Qualitat unserer Arbeit beginnt mit der standigen Erreichbarkeit Beliebt: Die Hupfburg

und mit der Plnktlichkeit unserer Mitarbeiter
bei vereinbarten Terminen.

H.D. Hilbrands

Heizung und Sanitartechnik
Am Wassergraben 10

26789 Leer-Logabirum

E-Mail: info@hilbrands-leer.de
Telefon: 0491 /97 911 90
www.hilbrands-leer.de



v Medizintechnik
v Rehatechnik

v Homecare
v’ Sanititsartikel
v Pflegeartikel

reha team Leer

o™
Unser Ldcheln hilft ‘

v

reha team Leer

Medizintechnik GmbH & Co. KG
Augustenstrape 67 | 26789 Leer
Tel.: (04 91) 9 77 76-0
info@reha-team-leer.de
www.reha-team-leer.de

Das war die
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~ Auch 2023:
| BogenschieRen
am Sonntag

___ Gemeinsames Aufraumen: Die ,Blumen” am Hohen Weg waren in
\ ¥/ Nullkommanix von den Hecken und Baumen entfernt - dank dieser
schnellen Aufraumtruppe.




SuperBowl 2023

SuperBowl 2023

Auch der American Football bzw. die NFL hat zum MTV gefunden.
Henning Pruin hatte fir den SuperBowl2023 den Abend / die Nacht
im MTV-Vereinsheim organisiert, bei dem 17 Interessierte - die meisten
hielten die Nacht durch - den SuperBowl auf der Leinwand gucken
konnten. Es gab ein groRRes Buffet mit allem was das Herz begehrt
sowie spater naturlich auch Snacks beim Spiel.

SONMNTAG, 12, FEBRUAR 2023



=
Inh. U. Pals
HofstraBe 8 - 26844 Jemgum - Telefon 04958/9109 766

BAUUNTERNEHMEN WERNER DANNEN

¥ Neu-, Alt-, Umbau
M Sanierung

W Zeichnung

W Statik

¥ Denkmalpflege

Nendorper Str. 32 - 26844 Nendorp
Tel. 04902 / 9154 50 - Mobil 0172/ 5 29 51 32

Bogenschiegen
fir Kinder & Erwachsene

Sonntag,
25. Juni
ab 12 Uhr

in Zusammenarbeit
mit dem
Schutzenverein Weenere. V. -~

Ziegeleistrade 2
26844 Jemgum
Telefon 04958 -3 60
s Fax 04958-1407
B Montagewadnde — Trockenausbau info@antischall-gmbh.de

B Schiffs-Innenausbau

B Raumakustik durch
dekorative Deckensysteme

B Feuerschutzdecken und -winde

www.antischall-gmbh.de




Loppt!-Mitnanner

Mit dem ,,L6ppt!-Mitnanner“-Preis zeichnete der Landkreis Leer im vergangenen
Herbst auch MTV-Jugendwart und -Jugendtrainerin Frauke Schroder aus .

“Loppt!Mitnanner” - weil auch Martje Bruhns, Tammo Sinning
und andere regelmaRig im Einsatz sind. Danke dafur.

- ' —

Frauke Schroder bei der Verleihung des Ehrenamtspreises mit dem stellvertretenden Landrat
Sascha Laaken und Carsten Rinne, dem Vorstandsvorsitzenden der Sparkasse LeerWittmund.

Heizung ¢ Luftung + Sanitar
Solartechnik * Warmepumpen

onschorrek
LEER

Inh. G. Groenewold
2 0162-9731823 + 04958-1445

Ioc3In

Kinderdisco

Unter der Regie von Martje Bruhns und Frauke Schréder gab es im Marz 2023
eine Kinder- und Jugenddisco.

Gefreut haben wir uns Uber rund 70 Kinder aus dem ganzen Rheiderland. Die Kinder
hatten viel Spal3 und konnten im Vereinsheim feiern was das Zeug halt. Das wird
auf jeden Fall wiederholt!

Feiern was das Zeug halt:
Von 15:30-18:00 Uhr konnten die 4-9 Jahrigen alles geben beim Tanzen und Spielen.
Ab 19 Uhr ging es dann bei den 10-15 Jahrigen los.

57
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Das Vereinsheim steht flir die Vermietung zur Verfligung. Es bietet ausreichend
Platz fur bis zu 40 Personen; ein Geschirrspuler erleichtert die Arbeit nach der

Feier.

Kontakt: Kerstin Schroder-Hartema, Tel. 04902 / 650

Vorstand,des,MIV-Ditzum,2023

1. Vorsitzender: Jens Duin FuBballobmann: Tammo Sinning
2. Vorsitzender: Michael Hartema Pressewart: Helmut Schneider
Kassenwart: Martje Bruhns Frauenwart: Andrea Gollenstede

Schriftfiuhrerin: Kerstin Schroder-Hartema
Jugendwart: Frauke Schroder

(<%) Tipp Topp cleamng

Reinigung aller Art
Siep van der Veen
+4901733 58 53 90

Weenermoorerstralle 181
26826 Weenermoor
ttc.weenermoor@gmail.com
www.tipptoppcleaning.de

C__ S
=

0173 561 32 49

Schulstrafie 41

26831 Bunde
E-Mail: m k-g@gmx net

www.fahrschule-finger-rheiderland.de




1:0 fiir die Stars von
morgen.

Wir helfen jungen Talenten dabei, groR
herauszukommen. In FuRballcamps oder
direkt mit Spenden fiir ihren Verein.

Weil’s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
LeerWittmund



